
Приложение к договору №3 

 

Правила техники безопасности 

в ООО "Уральский центр кинезиотерапии» 

1. При выполнении упражнения пациентом на многофункциональном тренажере запрещено 

стоять и проходить рядом с тросами работающего тренажера. Запрещено трогать руками троса 

работающего тренажера. 

2. Во время работы на многофункциональном тренажере запрещено менять вес на блочных 

тренажерах.  

3. Во избежание срыва манжет с ноги тщательно подбирать по размеру необходимую пару. 

4. При посещении сауны/хамама строго соблюдать временной температурный режим, 

назначенный врачом: 5-7 минут в два приема, чередуя с водной криопроцедурой. 

 


