
Приложение к договору №2 

Перечень противопоказаний к занятиям 

в ООО "Уральский центр кинезиотерапии» 

 

1. Острые инфекционные заболевания. 

2. Хронические заболевания в фазе обострения. 

3. Туберкулез, активная фаза. 

4. Онкологические заболевания. 

5. Психические заболевания, в фазе обострения. 

6. Тяжелые органические заболевания нервной системы, в т. ч. эпилепсия. 

7. Иммунодефицитные состояния. 

8. Заболевания сердечно сосудистой системы: гипертоническая болезнь 3 ст., ИБС: стенокардия 3 

фкл, стенокардия напряжения. (необходимо заключение врача специалиста). 

9. Заболевания бронхо-легочной системы: бронхиальная астма, прогрессирующее течение, 

тяжелая дыхательная недостаточность (необходимо заключение врача специалиста). 

10. Системные заболевания в фазе декомпенсации. 

11. Беременность, 2-3 триместр (необходимо заключение акушера гинеколога). 

12. Демиелинизирующие заболевания нервной системы, прогрессирующее течение. 

 


